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Une nouvelle vision en tissage intégratif

Enseignement supérieur

de la médecine complémentaire et alternative




LLAcadémie Libre de Médecine Intégrative a le
plaisir de lancer son premier cursus
d’enseignement réparti sur 10 week-ends afin
de comprendre ce gu'est vraiment la Médecine
Intégrative. Cette formation, qui s‘adresse
essentiellement aux médecins et professionnels
de santé, vous donnera les «clés pour
comprendre les différents mécanismes des
médecines alternatives et la maniere dont elles
peuvent se combiner avec la médecine
allopathique classique.

Cette formation est conjointement réalisée et
soutenue par Swiss Alternative Medicine-SAM,
partenaire officiel de 'ACALMI.
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http://www.acalmi.ch/
http://www.swiss-altermed.ch/

Module 1

Module 2

Module 3

Module 4

Module 5

Module 6

Module 7

Module 8

Module 9

Module 10

_____

09-10 Sept. 2023

28-29 Oct. 2023

18-19 Nov. 2023

20-21 Jan. 2024

24-25 Fev. 2024

23-24 Mars 2024

27-28 Avril 2024

25-26 Mai 2024

08-09 Juin 2024

06-07 Juil. 2024

Médecine Alternative et Complémentaire-MAC : enjeux et réalités en

Suisse et de par le monde.

L'Eau & La Lumiere, éléments-clés du vivant.

Dynamique ostéo-énergétique, la verticalité.

Les médecines holistiques, MTC
La Médicine Traditionnelle Chinoise.

Les médecines holistiques : L'Homéopathie.

Les médecines holistiques, la Médecine Traditionnelle Perse
& L' Ayurvéda, I'Art de vivre.

Les médecines holistiques : La Médecine Anthroposophique.

La Médicine Traditionnelle Européenne.

La Santé du Cerveau.

La Santé Profonde.

SAVE
THE
DATE



Module 1 os-10 septembre 2023

Meédecine Alternative et Complémentaire-MAC

Enjeux et réalités en Suisse et de par le monde

LIEV : GENEVE

Centre espérance, Rue de la Chapelle 81207 Geneve

Avec Patrick SHAN, Philippe BOBOLA, Merjem JACKSON, Dr Eric KIENER, Dr. Sophie SCHEFFER, Anne PORTIER, Dr.

Béatrice MILBERT, Monica ZEITLINE- Elena ZEITLINE — Arielle JUKAI

Jour 1 - (9h -18h)

Respiration en pleine conscience - 9h-9h45 - \Vlerjem Jackson
Base de la santé de nos poumons

Tables rondes (Patrick SHAN, Philippe BOBOLA, Merjem JACKSON, Dr Eric KIENER, Dr. Sophie

SCHEFFER, Anne PORTIER, Dr. Béatrice MILBERT) 9h45-10h45
Pourquoi cet enseignement ?
Table ronde médecins thérapeutes
Quelle qualité de présence offrez-vous a vos patients ?

Etat des lieux de la pratique des Médecines Alternatives Complémentaires (MAC)

Présentation des résultats des enquétes en Suisse et dans le monde

Pause Café

Etudes effectuées a I'appui — 11h-12h30 — Dr Eric KIENER
Recherches et études actuelles dans le domaine de la médecine intégrative

Pause Déjeuner

Naturopathie et cancérologie - 14h-15h30 — Anne PORTIER
Expérience dans un service de cancérologie en France

Interméde musical et pause

Réenchantons-nous, faisons nos choix - 16h-18h — Dr. Sophie SCHEFFER
Apercu de méthodes enseignées et mise en pratique

Jour 2 - (9h -17h)

L’Art d’étre médecin et thérapeute

Individualisation de prise en charge du patient,
régles des 3E - 9h-10h45 — Patrick Shan

Ecoute du patient
Enquéte holistique
Expérience de terrain

La médecine intégrative éclairée par les concepts d'information vibratoire
quantique - 11h-12h30 — Philippe BOBOLA

Pause Café

Art-thérapie

Reconnectons-nous a I'éme de thérapeute - 14h-17h — Dr Béatrice Milbert -
Monica ZEITLINE- Elena ZEITLINE — Arielle JUKAI
Art thérapie avec les couleurs

Son, musique des chakras
Movement Medicine
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Module 2 2829 octobre 2023

L’Eau, la lumiere & le son : éléments-clés du vivant

Emergence d’une nouvelle compréhension de la biologie et de la médecine a travers la physique quantique

Avec Pr. Gerald POLLACK, Pr Marc HENRY, Pr. Jorgos KAVOURAS, Philippe BOBOLA, John Stuart REID, Cécile BROQUET,

Jelena MUNCAN, Dr Luc BENICHOU, Dobroslawa KWIATKOWSKA, Ernst ZURCHER
e ____ S

Jour 1— (9h -18h) Jour 2 — (9h -17h30)

Mémoire de I'eau de Jacques Benveniste Physique quantique et médecine - 9h-10h45 - Philippe BOBOLA

a Gerald Pollak - 9h-10h45 - Pr. Gerald Pollack

L’eau dans tous ses états. Influence de la lumiere, des champs Pause Café
électromagnétiques sur notre santé
Pause Café Eau et physique quantique — 11h00 -12h30 - Pr Marc HENRY
Meédecine du son - 11h-12h30 - John Stuart REID
Pause Déjeuner Pause Déjeuner
4 G T B S A A U ) Photobiomodulation - 14h00 - 15h00 — Dr Luc BENICHOU

Médecine des Energies
Energy and information medicine 15h-16h00 — Dobroslawa KWIATKOWSKA

Pause Café Pause Café

Le son et La musique — 16h-16h30 - Cécile BROQUET
L’arbre entre eau et lumiere

La biologie de I'information - 16h30- 18h00 — Dr. Jelena MUNCAN — 16h30-17h30 — Ernst ZURCHER




Module 3 1819 novembre 2023

Avec Nicolas BOUNINE, Richard PLET, Dr Gérard DIEUZAIDE

Jour 1 — (9h -18h) - Nicolas BOUNINE Jour 2 — (9h -17h)
Concept et histoire des différentes approches 9h-12h - Richard PLET
Définition de I'ostéopathie énergétique Le réle de I’étiopathie dans la prise en charge du
Exemples de prise en charge patient

Exemples de prise en charge
Meéthode Bounine - ostéo-thérapie
Présentation et atelier pratique Meéthodes thérapeutiques et autisme

14h-17h - Dr Gérard DIEUZAIDE

Posturologie et problématiques dentaires



Module 4 20-21 janvier 2024
Les médecines holistiques- La médecine traditionnelle chinoise - MTC

Une médecine qui relie ’lhomme au cosmos et a la terre.

Avec Dr Béatrice MILBERT, Dr Thierry LEBRUN, Dr Anton MILBERT

Jour 1— (9h -18h) Jour 2 - (9h -17h)
Historique de la MTC
Meéridiens
Aspect de la MTC Les différents types de méridiens

Alimentation

Gymnastique

Astrologie

Acupuncture

Phytothérapie

Observation clinique de I'art de vivre du
patient

Les Lois
La loi des 5 éléments
La loi d’engendrement
La loi de rétrocontrole
Différents cycles de vie, les loges
énergétiques
Couleur, savoir, organe des sens

Les points hors méridiens
Les différentes méthodes de punctures
Les méthodes d’acupression

Examen clinique du patient, Diagnostic
Examen de la langue
Examen des pouls
Pratique en Médecine générale

De la superficie vers la profondeur-
Energie - le vide
Les bis, stagnation d’Energie, grosseurs,
tumeurs
Energie perverse : plaies, chaleurs
perverses
Climats pervers



Module 5 24.25 février 2024

Les médecines holistiques- I’Homéopathie
De Samuel Hahnemann a nos jours a travers I’Europe et dans le monde.

Avec Dr. Béatrice MILBERT, Shima SAZEGARI, Dr Florence Matthey-De-L’Endroit, Florence Monney, Dr. Jean Frangois GAUTHIER,
Dr. Sophie Scheffer

Jour 1— (9h -18h) Jour 2 - (9h -17h)
L’histoire de ’homéopathie Meéthode d’analyse de Polarité de Dr. Heiner Frei
Hahnemann et la loi de similitude, Kent, Hering Pratique de I’lhoméopathie simplifiée pour un
Relation avec la médecine pharaonique. premier recours
Matiere Médicale, classification,
Organon, théorie des maladies chroniques Préparation des remédes homéopathiques en
Les miasmes laboratoire

Anamnése Homéopathique pour nos amis animaux

Classification en Sensation Vitale selon Dr. Sankaran Consultation en homéopathie
Les regnes Le réle de I'hnoméopathie dans les maladies
Minéral - tableau périodique émergentes

Végeétal - classification botanique
Animal - différents sous-regnes
Miasmes selon Sankaran

Projection du film et débats



Module 6 2324 mars 2024

Les médecines holistiques- L'Ayurvéda & la Médecine Traditionnelle Perse,
L'Art de vivre

Les différents tempéraments et leur rééquilibrage, role bénéfique des
massages, de I’alimentation, du jedne et de la sudation.

Avec Shima SAZEGARI, Kiran VYAS

Jour 1— (9h -18h) Jour 2 - (9h -17h)

Meédecine Traditionnelle Perse Histoire de 'Ayurvéda
Histoire
Les mizajs - tempéraments Application

Cure

Epigénétique - Le mode de vie Nutrition
L’alimentation et les Phytothérapie
tempéraments Techniques Manuelles
Sport
Sommeil

Massages et Hammam

Musique indienne

Banquet perse




Module 7 27-28 avri 2024

Les médecines holistiques- La médecine anthroposophique

A travers la vie de Rudolf Steiner ; la genése d’une nouvelle
médecine qui relie le vivant aux différents cycles de la nature.

Avec Dr Serge BIZIEAU, Dr Yves NONCLERCQ

Jour 1— (9h -18h)

Histoire de la pédagogie
Démarche scientifique
Développement de la pensée scientifique

Anthroposophique et psychologie

Jour 2 — (9h -17h)

Application en pratique- cancer

Application en pratique- Gynéco-obstétrique .




Module 8 2526 mai2024

La médecine traditionnelle européenne
Une méthode curative naturelle, reliant ’'humain a son environnement.

Avec Dr Eric KIENER, Dr Béatrice MILBERT, Dr Claire GALLON, Shima SAZEGARI, Anne PORTIER, Lucie HUBERT,

Dr Jean-Claude LAPRAZ

Jour 1 - (9h -18h)

Introduction
Phytothérapie Herboristerie

Aromathérapie
Gemmothérapie

Spagyrie

Mycothérapie

Meédecine fonctionnelle
Nutrithérapie
La médecine orthomoléculaire

Alimentation & hygiéne de vie

Banquet sauvage
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Jour 2 — (9h -17h)

Endo-biogénie

La journée des ateliers pratiques-
Herborisation
Fabrication d’extrait hydroalcoolique
Fabrication d’infusions




Module 9 08-09 juin 2024

La santé du cerveau
Toxicité et cerveau, I'impact environnemental et autres...

Avec Dr. Leila CHMOULIOVESKY, Dr. Béatrice MILBERT, Elise GIRADI, Dr. Thiery LEBRUN, DR. Estelle KORAL, Shima SAZEGARI

Jour 1— (9h -18h) Jour 2 - (9h -17h)
Maladies psychiques, Toxicologie et Maladies Nutrition du cerveau
Infectieuses
Influence des ondes électromagnétiques - 5G Prévention des maladies neurodégénératives
Les vaccins et I'impact sur la santé, suite de Hypnose

vaccinations, autisme, covid long

* Différents type d’hypnose
Les maladies infectieuses et maladies * Méthodes thérapeutiques
psychiatriques chrononiques * Utiles vibratoires

* Exemples cliniques

Influence du microbiome

La constellation Familiale



Module 10 6-7 juillet 2024

La santé profonde
Santé intégrale ou le graal de la santé.

Avec Eric JULIEN, Pr Ernst ZUERCHER, Shima SAZEGARI, Dr Guillaume LEMOND,
Dr Béatrice MILBERT, Florian LUCAS, Alexandre CHAMPENDAL, Lionel DOMON

Jour 1— (9h -18h) Jour 2 - (9h -17h)
Peuples premiers : exemple du peuple Saluto, Médicine spirituelle de guérison
Kogis-

Meédecine africaine

Sylvestrithérapie, le bain de forét-

o ) Champignons psychédéliques - Etude
Bushmen- Elixirs du Bush Australiens- actuelle de la psylocybine

LTOE- Elixirs d’orchidées
Chamanisme

Relaxation
Magnétisme

Géobiologie Bioénergétique
Maori - thérapie par les Dauphins

Film : Mushrom Speaks



